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El número de ocupados ha disminuido en 

137.500 personas y el número de 

asalariados en 137.300.   

La tasa de paro se sitúa en el 15,98% 
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Encuesta de Población Activa (EPA) del Primer Trimestre de 2021 
 

El número de ocupados disminuye en 137.500 personas en el primer trimestre de 2021 y 
se  sitúa  en  19.206.800.  La  tasa  de  empleo  (porcentaje  de  ocupados  respecto  de  la 
población de 16 y más años) es del 48,47%.  
 
Principales resultados  
 

  El número de ocupados desciende en 137.500 personas en el primer trimestre de 
2021 respecto al trimestre anterior (un –0,71%) y se sitúa en 19.206.800. En términos 
desestacionalizados  la  variación  trimestral  es  del  0,49%.  El  empleo  ha  bajado  en 
474.500 personas (un –2,41%) en los 12 últimos meses.  

 

    La  ocupación  aumenta  este  trimestre  en  18.300  personas  en  el  sector  público  y 
disminuye  en  155.800  en  el  privado.  En  los  12  últimos  meses  el  empleo  se  ha 
incrementado en 149.400 personas en el sector público y ha descendido en 623.900 
en el privado.  
 

   Los asalariados bajan este trimestre en 137.300. Los que tienen contrato indefinido 
se  incrementan en  31.300, mientras que  los de  contrato  temporal  descienden en 
168.600. El número de trabajadores por cuenta propia baja en 12.300 este trimestre 
y en 29.900 en los 12 últimos meses.  

 

   La ocupación aumenta este trimestre en la Agricultura (15.800 ocupados más) pero 
desciende en el resto: 83.400 ocupados menos en los Servicios, 51.500 en la Industria 
y 18.500 en la Construcción. En el último año el empleo sube en 13.200 personas en 
la Agricultura y baja en Servicios (344.500 menos), en la Industria (–127.100) y en la 
Construcción (–16.000).  

 

    Los mayores  incrementos  de  empleo  este  trimestre  se    dan  en  la  Comunidad de 
Madrid (40.400 más) y Cataluña (33.300). Los mayores descensos se observan en la 
Comunidad Valenciana  (–40.200),  Andalucía  (–30.800)  y  Canarias  (–27.400).  En  el 
último año la ocupación crece en Castilla–La Mancha (13.200 ocupados más) y Región 
de Murcia (8.100). Los mayores descensos anuales de ocupación de dan en Canarias 
(–130.200), Comunidad Valenciana (–80.500) y Cataluña (–77.300). 

 
 
 
 



 

 

3 

 

      El número de parados desciende este trimestre en 65.800 personas (–1,77%) y se 
sitúa en 3.653.900.  

 

      La tasa de paro se sitúa en el 15,98%, lo que supone 14 centésimas menos que en el 
trimestre anterior. En el último año esta tasa se ha incrementado en 1,58 puntos.  

 

     Por comunidades, las mayores bajadas trimestrales del paro se dan en la Comunidad 
de  Madrid  (–50.300),  Cataluña  (–38.200)  y  Andalucía  (–19.300).  Y  los  mayores 
incrementos en Galicia  (15.700 parados más), Castilla  y  León  (9.900) y País Vasco 
(9.500). En términos anuales, las mayores reducciones se producen en Extremadura 
(–9.400)  y  Castilla–La  Mancha  (–5.400).  Y  los  mayores  incrementos  en  Cataluña 
(88.100 más) y Canarias (57.400).  

 

    El número de activos se reduce este trimestre en 203.400, hasta 22.860.700. La tasa 
de actividad baja medio punto y se sitúa en el 57,69%. En el último año la población 
activa se ha reducido en 133.500 personas. 

 
 
Efectos de la COVID–19 en la EPA de este trimestre 
 

 Los ocupados ausentes de su empleo han pasado de 1.889.100 en el cuarto trimestre 

de  2020  a  1.964.700  en  el  primero  de  2021.  El  incremento  se  debe, 

fundamentalmente,  a  la mayor  incidencia  de  las  vacaciones,  horario  flexible, mal 

tiempo  y  enfermedad,  que  han  superado  la  reducción  de  las  ausencias  por 

Expediente  de Regulación  Temporal  de  Empleo  (ERTE)  y  paro  parcial  por  razones 

técnicas  o  económicas.  Como  consecuencia  de  todo  ello,  el  número  de  horas 

trabajadas desciende respecto del trimestre anterior un 1,56%.  

 

 El 11,2% de los ocupados (2.146.100) trabajaron desde su propio domicilio más de la 

mitad de los días, frente al 9,9% observado en el cuarto trimestre de 2020.  

 

 Los flujos entre los distintos estados de ocupación, paro e inactividad muestran un 

incremento de las entradas a la inactividad tanto desde la ocupación como desde el 

paro, volviendo a ascender de forma notable el número de inactivos este trimestre.  
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Ocupación  

 
Por sexo, el empleo disminuye este trimestre en 84.800 hombres y en 52.800 mujeres. 

Por nacionalidad, la ocupación baja en 66.400 personas entre los españoles y en 71.100 

entre los extranjeros. 

Por edad el descenso de la ocupación es bastante general. Las mayores bajadas se dan e 

los grupos de 25‐29 años (–43.100), de 40‐44 años (–37,700) y de 35‐39 años (–36.000). 

Por su parte, el mayor aumento (8.800 ocupados más) se da entre  las personas de 55 

años y más. 

 
En los 12 últimos meses el empleo ha disminuido en 474.500 personas (276.200 hombres 
y 198.300 mujeres).  La  tasa de variación anual de  la ocupación es del –2,41%,  lo que 
supone una mejora de 71 centésimas respecto al trimestre precedente. 
 
Población activa y tasa de actividad  

 
La población activa experimenta un descenso de 203.400 personas en el primer trimestre 
de este año y se sitúa en 22.860.700. El número de mujeres activas baja en 90.500 y el de 
hombres en 112.900.  
 
Por  nacionalidad,  el  número  de  activos  disminuye  este  trimestre  en  90.500  entre  los 
españoles y en 112.900 entre los extranjeros.  
 
La tasa de actividad baja medio punto, hasta el 57,69%. La de los hombres se reduce 57 
centésimas  y  se  sitúa  en  el  62,74%  y  la  femenina  desciende  44  centésimas,  hasta  el 
52,91%. 
 
Hogares  

 
El número de hogares se incrementa en 46.500 este trimestre y se sitúa en 18.864.300. 

De ellos,  4.987.200  son unipersonales.  Los hogares que  tienen a  todos  sus miembros 

activos en paro aumentan este trimestre en 29.200, hasta un total de 1.226.200. De ellos, 

344.300  son unipersonales.  Por  su parte,  el  número de hogares en  los que  todos  sus 

miembros activos están ocupados aumenta en 17.600 y se sitúa en 10.418.900. De ellos, 

2.054.000 son unipersonales.  

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE) 


