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Espafa supera por primera
vez los 10 millones de habitantes
nacidos en el extranjero

Las nacionalidades con
mayor presencia son la
colombiana, la marroqui
y la venezolana

MARIA SOSA TROYA
Madrid

La poblacién de Espafia supera
los 49,5 millones de habitantes.
De ellos, mas de 10 millones han
nacido en el extranjero, segtin los
datos a 1 de enero de 2026 reco-
gidos en la Estadistica Continua
de Poblacidn, publicados ayer por
el Instituto Nacional de Estadisti-
ca (INE). Es la primera vez que se
alcanza esta cifra. El crecimiento
poblacional se debe precisamente
a los nacidos fuera de Espafia, ya
que los que nacimientos en el pais
han disminuido. Las principales
nacionalidades de los inmigrantes
fueron la colombiana, la marroqui
v la venezolana. El instituto con-
firma ademas una tendencia que
ya venia apuntando en los tiltimos
afios: el 28% de los hogares en Es-
paiia son de alguien que vive solo.

Los 49.570.725 habitantes de
Espaiia suponen el maximo valor
de la serie historica. Los datos son
aun provisionales, pero van en la
linea de lo observado en los ulti-
mos afios: la llegada de poblacion
extranjera suple el saldo vegeta-
tivo negativo del pais, ya que en
Espafia se registran mds muertes
que nacimientos. El crecimiento
poblacional estimado por el INE
en 2025 fue de 442.428 personas.

“Espaifia es uno de los paises
de Europa con mds intensidad
inmigratoria”, apunta Albert Es-
teve, director del Centro de Es-
tudios Demogrificos y profesor
en la Universidad Autonoma de
Barcelona. “Hablamos de un cre-
cimiento poblacional importan-
te, y tiene una doble influencia: no
solo aumentar el nimero de ha-
bitantes netos, sino la poblacion
fertil”, sefala.

Segun los datos del INE de
2024, un tercio de los bebés na-
cieron de una madre de origen
extranjero. “La caida de los naci-
mientos es menos acusada de lo
que seria sin el aporte que repre-
senta esa poblacion fértil feme-
nina de la migracién: no es que
tengan muchos mas hijos que las
nacidas en Espaiia, sino que au-
menta la poblacién en edad de te-
nerlos”, explica este experto.

Diego Ramiro, profesor de
investigacién del Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cientifi-
cas (CSIC), apunta, no obstante,
a una disminucion del ritmo de
llegadas. “En los tltimos afios, el
flujo se ha ido ralentizando”, indi-
ca. Alolargo de 2022, la poblacion
crecio en unas 598.000 personas,
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—_— Aunque Ramiro también conside-
El pais crece gracias ra que el ritmo de crecimiento ac-
alos inmigrantes, va tual sigue siendo elevado, apunta
ue hav mas muertes a que probablemente no permiti-
q y' » ra alcanzar los 50 millones de ha-
que nacimientos bitantes este afio.
En el cuarto trimestre de 2025,
e el que analiza el instituto en suno-
La poblacion ta, la poblacién aumento en 81520
es de 49,5 millones, personas: los nacidos en Espaiia
. disminuyeron en 18.696; los naci-
la mayor cifra

de la serie histérica

frente a las 442.000 que aumentd
el afio pasado.

Ramiro explica que en los afios
2000 se produjo una llegada muy
importante de inmigrantes: la po-
blacién del pais crecié, de hecho,
en cerca de 900.000 personas de
2007 a 2008. Este enorme flujo
pard tras la Gran Recesidn, y el
pais perdi6 poblacion entre 2013
v 2016. A partir de ahi volvié a au-
mentar el flujo, con un nuevo pa-
ron provocado por la covid, que se
ha superado en los tltimos afios.

https://lectura.kioskoymas.com/el-pais/20260213

dos en el extranjero aumentaron
en 100.216. Todas las autonomias
ganaron habitantes, a excepcién
de Baleares y Melilla.

Con los datos provisionales
difundidos ayer por el INE re-
sulta imposible determinar cudl
es el pais de procedencia de esas
10.004.581 personas nacidas en el
extranjero porque esta informa-
ci6n estd solo publicada hasta el 1
de enero de 2025 y a partir de esa
fecha solo estdn contabilizadas las
entradas y salidas. Pero hasta en-
tonces si hay un diagnéstico: los
tres principales paises de proce-
dencia son Marruecos (con 1,17
millones de personas), Colombia

(0,98) y Venezuela (0,69). Esos 10
millones de personas nacidas en
el extranjero superan en casi tres
millones a los nacidos fuera pero
que son espaiioles, algo que se de-
be, segtin explica el INE, alos pro-
cesos de adquisicion de naciona-
lidad. Las personas nacidas en el
extranjero con nacionalidad espa-
fola suman ya 7.243.561 y también
suponen un récord. “Es una de las
formas de integrar a la poblacion,
que se sientan participes de la so-
ciedad en la que viven, y tener la
nacionalidad supone poder ex-
presar el voto”, afirma Esteve.
Las principales nacionalida-
des de los inmigrantes que entra-
ron en 2025 fueron la colombiana
(144.600), la marroqui (96.300) y
la venezolana (94.100). En cuan-
to a las salidas, las tres principa-
les nacionalidades fueron la ma-
rroqui y la colombiana (44.000
nacionales de cada uno de estos
paises se fueron) v la espafiola
(37.000). “Tenemos mis llegadas
que salidas, por eso crecemos”,
sefiala Esteve.
“Desgraciadamente, la clase
politica ha encontrado en este te-
ma algo que les ayuda a traer vo-
tos”, contintia el demografo. “Soy
reticente a entrar en estos deba-
tes e intento mirar indicadores es-
tructurales de asimilacién o inte-
gracion, mas alla de los discursos.
La mayoria de los inmigrantes lle-
gan con mis de 20 afios y menos
de 50, y vienen basicamente a tra-
bajar. Las tasas de ocupacién son
parecidas a las de los nacidos en
Espania, incluso en algunos colec-
tivos estan por encima”, dice.
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Ramiro incide en la educacion:
“Es importante que las segundas
generaciones, los hijos de migran-
tes que vinieron a Espafia hace 20
afios, no se queden en niveles edu-
cativos bajos, acceder también a
niveles altos les va a permitir te-
ner empleos mejores y una me-
jor integracion en el sistema”. Lo
que va a ocurrir en muchos pai-
ses, opina este experto, es “la com-
petencia por inmigrantes con alta
especializacion”.

El INE también informo ayer
del niimero de hogares: los 19,7
millones registrados el pasado 1
de enero suponen una subida del
1,15% respecto al afio anterior. De
media, estin formados por 2,49
personas. La composicion mas co-
mun es la de dos miembros, con
5,7 millones, pero los unipersona-
les se le acercan, con 5.6.

Cada vez habra mas gente que
viva sola. “Hasta ahora se debia
principalmente al resultado de
un hogar nuclear, una pareja que
tuvo hijos que se emanciparon y
en la que uno de los conyuges fa-
llece, normalmente el hombre.
Pero se suman ahora los jévenes
que se van de casa de sus padres
v no forman pareja, o si lo hacen,
no viven juntos, y también los di-
vorcios”, explica Esteve. A lo que
Ramiro afiade las parejas que no
tienen nifios: “Alrededor del 25%
de las parejas no van a tener hijos.
Muy probablemente en el futuro
habra mas mujeres viudas o solas
en hogares unipersonales”.
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Igualdad
propone
demandar a las
webs de vientres
de alquiler

ISABEL VALDES / J. J. GALVEZ
Madrid

LaFiscalia de la Audiencia Na-
cional reclamo esta semana
al Ministerio de Igualdad que
pusiera en marcha el proce-
dimiento administrativo para
bloquear el acceso desde Es-
pafia a las webs de 13 agencias
extracomunitarias dedicadas
a los vientres de alquiler, de-
bido a que “ofrecen y realizan
précticas comerciales de ges-
tacion subrogada”, declaradas
“ilegales” en Espaiia desde la
entrada en vigor de la ley so-
bre técnicas de reproduccion
humana asistida, en 2006.
Tras recibir la solicitud, el de-
partamento dirigido por Ana
Redondo respondié miércoles
que estudiaria la peticion con
la Abogacia del Estado e insis-
tié en que no tiene competen-
cias administrativas para ce-
rrar paginas digitales, aunque
si para iniciar acciones judi-
ciales contra empresas “para
que cese la publicidad ilicita
que afecta a la imagen de las
mujeres”. Precisamente, de-
mandar a dichas compaiiias,
es lo que Igualdad propuso
ayer a la Abogacia del Esta-
do, seglin consta en un escri-
to al que tuvo acceso EL PAIS.

“Entendemos que debe-
rian presentarse las deman-
das correspondientes para
el cese de publicidad respec-
to a esas empresas”, se lee en
el documento, aludiendo a las
13 entidades sefialadas por
la Fiscalia, que cuentan con
clinicas en paises donde es-
ta prictica no es ilegal como
EE UU, Ucrania, Georgia, Chi-
pre, Grecia, México, Albania,
Armenia o Colombia.

Hasta hoy, todas sus webs
son accesibles desde Espafia.
Y contactadas las 13 por este
periodico el miércoles, cuan-
do se conoci6 la peticion de la
Fiscalia, solo una ha respon-
dido, la mexicana Miracle Su-
rrogacy. Esta empresa asegu-
ra que no ha recibido ningin
requerimiento de institucio-
nes espaiiolas, y que se ha en-
terado de esta noticia por la
prensa. La mercantil aposti-
lla que no se anuncia “espe-
cificamente ni intencionada-
mente en Espaiia”, sino que lo
hace “a través de Google, me-
diante anuncios que abarcan
toda Europa”. Miracle Surro-
gacy afade también su dis-
conformidad con esta deci-
sion: “Restringir la libertad
de expresion de esta manera
es muy peligroso y recomen-
damos que el Gobierno espa-
fiol lo reconsidere”.
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