
ECONOMÍA / POLÍTICA  

Miércoles 20 mayo 2026 47Expansión

Las exportaciones repuntan un 5,1% en 
marzo y sostienen el primer trimestre
COMERCIO EXTERIOR/  El aumento de las ventas registrado en el tercer mes del año explica un crecimiento 
del 0,7% en el primer trimestre. Las exportaciones a China y EEUU volvieron a crecer en marzo.

Diego S. Adelantado. Madrid 
Después de un arranque de 
año negativo para las exporta-
ciones españolas, con caídas 
interanuales de 2,9% en enero 
y del 0,8% en febrero, las ven-
tas exteriores crecieron un 
5,1% en el tercer mes del año 
respecto a marzo de 2025, 
hasta los 35.859,4 millones de 
euros, lo que a su vez supone 
un 13,1% más que el mes ante-
rior. Ello, pese al estallido del 
conflicto bélico entre Irán, Is-
rael y Estados Unidos en 
Oriente Próximo a finales de 
febrero. 

Así lo muestra el Informe 
Mensual de Comercio Exte-
rior de marzo, publicado ayer 
por la Secretaría de Estado de 
Comercio, donde se constata 
que el repunte en las exporta-
ciones vivido en marzo sostu-
vo el crecimiento de las ven-
tas de las empresas españolas 
en el exterior en el conjunto 
del trimestre. Entre enero y 
marzo alcanzaron los 96.506 
millones de euros, un 0,7% 
más que durante el mismo pe-
riodo del año pasado, impul-
sadas por los sectores de ma-
terias primas –que crecieron 
un 18,8%–, de bienes de equi-
po (+5,3%) y otro tipo de mer-
cancías, que registraron un 
ascenso del 32,4% a pesar de 
suponer apenas un 3,1% del 
total de las exportaciones. 

El ascenso de las ventas en 
el exterior se produjo en para-
lelo a una reducción del 2,5% 
en las importaciones, hasta 
los 108.183 euros, lo que sirve 
para reducir el déficit comer-
cial en más de 11.600 millones 
de euros, “impulsado por el 
aumento de las exportaciones 
no energéticas”, según seña-
lan desde el Ministerio de 
Economía, Comercio y Em-
presa. En este sentido, los sec-
tores que presentaron un ma-
yor superávit comercial entre 
enero y marzo fueron el de 
alimentación, bebidas y taba-
co; semimanufacturas no quí-
micas; y otras mercancías. 

Por comunidades autóno-
mas, los datos a cierre del pri-
mer trimestre sitúan a Extre-
madura como la región donde 
más crecen las exportaciones, 
un 14,7%; mientras que las 
caídas más acusadas corres-
ponden a los archipiélagos 
balear (-20,6%) y Canarias  
(-18,4%). En términos absolu-
tos, Cataluña continúa en lo 
alto de la tabla, con 24.682 mi-
llones de euros –un 1,5% me-
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EL SECTOR EXTERIOR RESISTE EL IMPACTO DE LA GUERRA
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D.S.A. Madrid 
El inicio del conflicto en 
Oriente Próximo, el pasado 
28 de febrero, ha desploma-
do las exportaciones de las 
empresas españolas a esta 
área geográfica, formada 
por Arabia Saudí y Emiratos 
Árabes Unidos.  

Según los datos publica-
dos ayer por la Secretaría de 
Estado de Comercio, las 
ventas cayeron un 53,8% en 
marzo, hasta los 466,4 mi-
llones de euros. Las exporta-
ciones españolas con ambos 
países descendieron un 25% 

en el cómputo del primer 
trimestre respecto al mismo 
periodo del año anterior. 

Diferenciando ambos 
países, el Informe Mensual 
de Comercio Exterior mues-
tra una caída especialmente 
acusada en las exportacio-
nes a Emiratos Árabes Uni-
dos, superior al 70% en mar-
zo, uno de los países que 
más ataques han recibido 
por parte de Irán en los últi-
mos meses. Durante el pri-
mer mes de guerra, la Repú-
blica Islámica atacó dura-
mente varias de sus infraes-

tructuras energéticas e in-
cluso sus núcleos urbanos, 
lo que provocó cortes en el 
tráfico de mercancías aéreo 
y marítimo que dificultaron 
el comercio internacional. 

En el caso de Arabia Sau-
dí, las exportaciones de las 
empresas españolas caye-
ron un 40,7% en marzo, una 
caída más moderada que la 
registrada en los Emiratos 
pero igualmente elevada. 

El hundimiento del co-
mercio exterior con los paí-
ses del Golfo Pérsico podría 
ser incluso mayor en los 

próximos meses, habida 
cuenta de que los ataques 
iraníes continúan. Ayer mis-
mo, el Ministerio de Defen-
sa de Emiratos Árabes Uni-
dos afirmó que los drones 
que intentaron acabar con la 
central nuclear de Barakah, 
en el país, procedían de Irak, 
lo que podría apuntar a que 
las milicias chiíes respalda-
das por Irán lanzaron el ata-
que; mientras que la tensión 
en el estrecho de Ormuz 
continúa, con un bloqueo 
naval que ya se cuenta por 
meses.

Las ventas en Oriente Próximo se 
hunden más de un 50% por la guerra

nos–, seguida por Madrid y 
Andalucía, que se aproxima a 
la segunda posición después 
de crecer un 4,8%, hasta su-
perar los 11.000 millones. 

Por destinos 
Los datos publicados ayer por 
la Secretaría de Estado de Co-
mercio muestran cómo bue-
na parte del crecimiento de 
las exportaciones en marzo 
corresponden a la Unión Eu-
ropea y Reino Unido, que re-
gistraron incrementos de 
7,2% –y ya suponen un 62,8% 
del total de las ventas de las 
empresas españolas en el ex-

terior– y del 8,3% interanual, 
respectivamente.  

Estos aumentos sirven para 
compensar las caídas en las 
ventas de las empresas espa-
ñolas a otros mercados en el 
cómputo del primer trimes-
tre, como el estadounidense, 
donde cayeron un 6,4%, en 
China (-3,6% entre enero y 
marzo) o en el Mercosur, 

donde descendieron un 6,8% 
respecto al mismo periodo 
del año pasado –y un 2,1% en 
marzo– a las puertas de la en-
trada en vigor del acuerdo de 
libre comercio con la Unión 
Europea, que comenzó su pe-
riodo de validez el pasado 1 de 
mayo. 

Sin embargo, el tercer mes 
del año muestra un abultado 
repunte de las ventas a algu-
nos de estos mercados, espe-
cialmente el chino. España 
exportó bienes por valor de 
más de 696 millones de euros 
al gigante asiático durante di-
cho mes, un 12,7% más que en 

marzo de 2025. Asimismo, las 
exportaciones a EEUU as-
cendieron a 1.665,9 millones 
de euros, lo que supone un 
crecimiento interanual del 
3,4%. 

Dentro del territorio comu-
nitario, destacan los incre-
mentos en las exportaciones 
hacia mercados con menor 
volumen de ventas, como los 
países del Este, donde crecie-
ron un 59,5% en marzo; o los 
de los Balcanes, donde au-
mentaron un 13,8%. Por el 
contrario, apenas subieron un 
0,2% en los países vecinos del 
Mediterráneo.

Las ventas al gigante 
asiático aumentaron 
un 12,7% en marzo, 
superando los 696 
millones de euros

Los analistas 
elevan al 3,1% 
su previsión 
de inflación 
para España
Expansión. Madrid 
En un marco de guerra pro-
longada en Irán, los analistas 
del panel de Funcas elevaron 
ayer en cinco décimas sus 
perspectivas de inflación para 
España en 2026, hasta el 3,1%, 
con algunas voces, como 
Mapfre Economics, apuntan-
do incluso al 3,6%; y aumenta-
ron en dos décimas su previ-
sión de inflación subyacente 
para el presente ejercicio, 
hasta el 2,7%. 

Funcas justifica este ajuste 
en que las perspectivas eco-
nómicas “siguen condiciona-
das por la incertidumbre en 
torno al conflicto en Oriente 
Próximo, con la Unión Euro-
pea como una de las zonas 
más expuestas al shock de 
precios” en insumos  claves 
para la producción alimenta-
ria, el transporte y otros secto-
res, como los fertilizantes (ver 
información en página 46), el 
gasóleo profesional o los com-
bustibles. 

El panel de analistas de 
Funcas también modera en 
una décima su previsión de 
crecimiento para la economía 
española este año, hasta el 
2,2%; y prevé que el déficit 
público aumente este año 
hasta el 2,5%. 

Desaceleración 
Además, las previsiones inter-
nas del think tank apuntan a 
una desaceleración progresi-
va del crecimiento a lo largo 
del año. En concreto, estiman 
que la economía española se 
anotará un crecimiento inter-
trimestral del 0,4% en el se-
gundo, tercer y cuarto trimes-
tre, frente al 0,6% registrado 
en el primero. La demanda 
nacional aportará 2,6 puntos, 
mientras que el sector exte-
rior restará cuatro décimas. 

En lo que respecta al em-
pleo, el consenso de los analis-
tas fija la tasa de paro para este 
año en el 10%, una décima por 
encima de sus previsiones an-
teriores. Por su parte, la esti-
mación de crecimiento del 
mercado laboral se mantiene 
para 2026 en el 1,9%. 

Ante estos datos, Funcas 
advierte de que el repunte del 
IPC provocado por el bloqueo 
del estrecho de Ormuz “com-
plica la tarea de la política mo-
netaria”, ante la dificultad de 
evaluar el riesgo de desanclaje 
de las expectativas de infla-
ción, en un contexto tan in-
cierto. Por ello, prevén que los 
tipos fijados por el Banco 
Central Europeo (BCE) con-
cluyan el año en un 2,25%.


