
ECONOMÍA / POLÍTICA

Lunes 22 junio 2026 19Expansión

46.30061.900

10,7%Var. interanual

Total ocupados,
en miles de personas.

9,5%Var. interanual

Total ocupados,
en miles de personas.

6,6%Var. interanual

Total ocupados,
en miles de personas.

2,8%Var. interanual

Total ocupados,
en miles de personas.

3,1%Var. interanual

Total ocupados,
en miles de personas.

2,5%Var. interanual

Total ocupados,
en miles de personas.

18,5%Var. interanual

Total ocupados,
en miles de personas.

23,1%Var. interanual

Total ocupados,
en miles de personas.

IIV

262025

I IIIII IIV

262025

I IIIII IIV

262025

I IIIII IIV

262025

I IIIII

IIV

262025

I IIIII IIV

262025

I IIIII IIV

262025

I IIIII IIV

262025

I IIIII

576,1

594,5

611,7

638,2 638

45.500 43.600

40.50043.300 40.100 34.300

489

483,2

520,5

514,1

535,3

1.622,4

1.607,6

1.433,2

1.622,9

1.667,9

657,6

661,4

711

686

701,2

234,1

237,2

282,7

275,2

277,4

175,3

184,7

193,2

201

215,8

1.300,9

1.395,6

1.358,9

1.361,6

1.341,0

1.367,1

1.334,1

1.398,9

1.366,2

1.401,4

empleo
alimentaria, la educación, los servicios a edificios y las actividades recreativas.

venta de vehículos dentro del 
apartado, antes catalogada en 
su rama propia, la de venta y 
reparación de automóviles, 
ahora aparece englobada 
dentro de la reparación de to-
do tipo de productos, salvo 
maquinaria y equipo, que an-
tes se ceñía a artículos perso-
nales, de uso doméstico y or-

denadores. En el resto de los 
sectores, a pesar de haber ha-
bido algún cambio en la clasi-
ficación de las distintas ocu-
paciones, como sucede por 
ejemplo en la comunicación, 
la incidencia en el conjunto de 
la tabla es bastante escasa. 

Con todo, hay algunos sec-
tores que han sufrido un seve-

ro retroceso del nivel de em-
pleo en los últimos doce me-
ses. Es el caso del comercio al 
por mayor e intermediarios, 
que pierde 58.700 ocupados 
entre el primer trimestre de 
2025 y el mismo periodo de 
este año; el empleo doméstico 
(53.800 ocupados); la progra-
mación y consultoría infor-

mática (23.400); las artes grá-
ficas y grabados (21.400); el 
transporte terrestre y por tu-
bería (16.500); la reparación 
de vehículos, ordenadores y 
efectos personales (15.500, 
eliminados los cambios por 
motivos estadísticos), o las ac-
tividades de creación, artísti-
cas y espectáculos (13.800).

Las plantillas del sector 
educativo se han 
incrementado en 45.500 
trabajadores el último año,  
de acuerdo con las cifras del 
Instituto Nacional de 
Estadística. Este avance se 
debe tanto a las crecientes 
necesidades en las etapas 
obligatorias por el aumento 
de la inmigración como al 
desarrollo de nuevos centros 
universitarios y de formación 
profesional, así como 
academias. Y a ello hay que 
sumar también las mayores 
necesidades de formación 
continua durante la vida 
laboral derivadas de la 
longevidad.

Los servicios a edificios y 
actividades de jardinería son 
uno de los sectores que más 
han crecido en los últimos 
meses, con la incorporación 
de 43.600 trabajadores entre 
el primer trimestre de 2025  
y el mismo trimestre del año 
actual. Con ello, el sector 
supera los 701.000 
empleados, habiéndose visto 
impulsado tanto por la 
contratación pública como 
por la privada y, dentro de 
esta última, tanto por los 
servicios a empresas como 
los servicios a edificios 
residenciales. Todo ello ha 
impregnado a esta rama con 
un ritmo anual del 6,6%.

Los servicios de restauración 
están creciendo con mucha 
fuerza al calor del avance de 
un sector turístico que, 
durante el primer trimestre 
de este año, prácticamente 
no había llegado a acusar el 
impacto de la guerra en Irán. 
Esta rama de actividad ha 
generado 40.100 puestos de 
trabajo entre el primer 
trimestre del año pasado y el 
mismo periodo del ejercicio 
actual, de acuerdo con los 
datos de la Encuesta de 
Población Activa (EPA)  
del Instituto Nacional de 
Estadística, hasta alcanzar  
los 1.341.000 empleados el 
primer trimestre.

Las actividades sanitarias se 
consolidan como uno de los 
grandes motores del empleo, 
una tendencia que se ve 
reforzada por las crecientes 
necesidades derivadas del 
envejecimiento demográfico. 
En concreto, esta rama de 
actividad ha sumado 34.300 
puestos de trabajo respecto 
al primer trimestre del 
pasado ejercicio, hasta 
alcanzar los 1.401.400 
ocupados en el primer 
trimestre del año. Una cifra 
que se verá impulsada en el 
segundo trimestre con la 
incorporación de residentes 
habitual en esta época del 
año.

LAS ACTIVIDADES QUE LIDERAN EL EMPLEO
Número de empleos creados entre el primer
trimestre de 2025 y el mismo trimestre de 2026.

Fuente: INE
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Industria de la alimentación
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Servicios a edificios y jardinería

Actividades deportivas y recreativas

Sedes centrales y consultoría

Servicios de comidas y bebidas

Actividades sanitarias

Servicios de alojamiento

Fabricación de otro material de transporte

Actividades de seguridad e investigación

Servicios sociales sin alojamiento

Venta y reparación de vehículos de motor

Servicios financieros

Ingeniería civil

Comercio al por menor

Almacenamiento y act. anexas al transporte

Actividades de alquiler

Agricultura y ganadería

Actividades de construcción especializada

Fabricación de productos metálicos
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Asistencia en establecimientos residenciales
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Industria química

Act. auxiliares a los servicios financieros
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Silvicultura y explotación forestal
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Transporte aéreo
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Actividades asociativas
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Metalurgia
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Descontaminación y gestión de residuos
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Actividades veterinarias
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Industria del papel

Extracción de carbón
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